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テーマ「身近なまちの子育てネットワーク」
どうすれば子育て中の親が知り合い、交流を深めていけるのか？

各種施設や地域が、家庭へどうやってアプローチし、支援していけるのか？

それぞれの子育て活動を互いに知り、幅広い支援をしていくためには？

森田　明美 （東洋大学社会学部教授）

●事前申し込み不要。参加費無料。
●保育あり（要予約　受付期間：2月16日（月）～24日（火）上記問合せ先まで）

子育てイベント（10：00～15:00／4階）

子育てシンポジウム（10：00～12:00／5階）
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みなさんも一緒に、「ネットワーク」について考えてみませんか？
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おやつコーナー／離乳食相談コーナー／

ヘルシー弁当販売と飲み物コーナー

お母さんの健康、赤ちゃんの健やかな発育のた

めに健康な食生活を一緒に考えましょう。

協力：東毛酪農直販（株）中央東京ヤクルト販売（株）

児童館には、赤ちゃんや小さいお子さんが安心し

て遊べる「子育てひろば」があります。体験コー

ナーで、お友だちと楽しく遊んでみませんか？

お近くの児童館情報などもご案内します。

子どもにはどんな本がいいのかな？区立図書館に

は役立つ情報がいっぱい。ぜひご利用ください。お

子さんと楽しみたい絵本や、わらべうたの本をご

紹介します。

子育てにはお母さんの健康と元気が大事です。

バランスガイドを使った食事診断・体脂肪・筋力測

定をとおして、親子の生活習慣の見直しをしてみ

ましょう。

区民の第二のふるさと、群馬県川場村で採れた安心・

安全な農産物や乳製品、農産加工品を販売します。

区内の障害者福祉作業所でつくった手づくりクッ

キーを中心に販売します。

乳幼児への危険はいろんなところに潜んでいます。

簡単な対応法を覚えましょう。また乳幼児のいる

家庭では震災時にはどんな対策がいるのか？など

事故や災害に関する情報提供を行います。

牛乳パックなど身近な材料を使って
おもちゃがつくれます。
つくりかたレシピをもって帰って、
おうちでお子さんと一緒にチャレン
ジしてみてください。

子育て支援に関する

情報の提供や相談を行います

●世田谷区：4月から開設の発達障害相談・療育センタ
ーのPR／発達障害支援コーディネーターによる相談
／養育家庭制度の紹介／子どもに関する制度や施設
のご案内

●社会福祉協議会：ふれあい子育て、ふれあいいきいき
サロン（子育てサロン）のご案内
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※下記    （バス停）は

　　すべて「三軒茶屋」。
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「世田谷区子ども計画」シンポジウム　2月14日（土）　烏山区民会館ホールにて開催
22年度からの後期計画の策定に向けて「子ども支援」・「子育て支援」について区民の皆さまと考えるシンポジウムを行います。

●午前の部／パネルディスカッション－子どもの視点から考える「子育て支援」－午前10時～12時20分●午後の部／パネルディスカッション－参加の視点から考える「子ども支援」－午後2時～4時20分

※参加費無料／事前申し込み不要
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今は仕事をしていないけど、これからは「働くこと」も
人生設計に入れて考えてみたい、働いているけど職場

の悩みやキャリアアップ、家庭との両立は
どうすればいい？そんなお母さんの相談に
キャリアカウンセラーがお答えします。
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